Anteilige Kostenlibernahme fiir Anthroposophische
Kunsttherapie (BVAKT)® durch Gesetzliche Krankenkassenim
Rahmen von Sondervereinbarungen und Bonusprogrammen __

Stand: Januar 2026

Laut § 2 SGBV sind Heilmittel der ,Besonderen Therapierichtungen“aus dem Leistungskatalog der GKV nicht
ausgeschlossen. Wie das Bundessozialgericht mit seinem Urteil vom 22.03.2005 (Az: B1A1/03 R) bestétigte,
ist es Gesetzlichen Krankenversicherungen (GKV) erlaubt, die Kosten fiirim Rahmen der Anthroposophischen
Medizin erbrachte Leistungen zu (ibernehmen. Zu diesen zihlt die Anthroposophische Kunsttherapie
(BVAKT)®. Ein Gutachten des Medizinischen Dienstes der Krankenkassen ist nicht erforderlich. Detaillierte
Informationen gibt es unter https://www.presseportal.de/pm/8304/1037686

Die folgenden Angaben sind dem Vergleichsportal fiir Gesetzliche Krankenkassen unter
https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/leistungsvergleich/naturheilverfahren/35/%C3%9Cbernahme+von
+Anthroposophischer+Medizin entnommen. Alle Berechnungen, Ubersichten und Informationen erfolgen
sorgfiltig und objektiv. Trotz aller Sorgfalt kénnen einzelne Fehler oder Ungenauigkeiten nicht vollig
ausgeschlossen werden. Daher kann die Kassensuche GmbH kann keine Gewéhr ilbernehmen. Im Zweifelsfall
wenden sich Interessenten vor einer Entscheidung direkt an die jeweilige Krankenkasse.

AOK Baden-Wiirttemberg

Leistung fiir Therapie: Ja, im Rahmen einer separaten vertraglichen Vereinbarung, max. 100,00 % im
gesamten Versorgungsgebiet fiir alle Versicherten
https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/7/AOK+BadenW%C3%BCrttemberg

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland

Leistung fiir Therapie: Ja, max. 100,00 % und max. 150,00 EUR pro Jahr im gesamten Versorgungsgebiet fiir
alle Versicherten im Rahmen eines Globalbudgets
https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/s/AOK+RheinlandPfalzSaarland

BARMER
Leistung fiir Therapie: nein, aber Bezuschussung im Rahmen eines Bonusprogramms moglich
https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/20/BARMER

BERGISCHE KRANKENKASSE

Leistung fiir Therapie: Ja, im Rahmen einer separaten vertraglichen Vereinbarung, max. 100,00 % nur regional
fiir alle Versicherten

https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/154/BERGISCHE+KRANKENKASSE

BKK Herkules

Leistung fiir Therapie: Ja, max. 100,00 % und max. 200,00 EUR pro Jahr im gesamten Versorgungsgebiet fiir
alle Versicherten

https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/215/BKK+Herkules

BKK Werra-Meissner

Leistung fiir Therapie: Ja, max. 100,00 % und max. 100,00 EUR pro Jahrim gesamten Versorgungsgebiet fiir
alle Versicherten im Rahmen eines Globalbudgets
https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/31/BKK+WerraMeissner

HEK - Hanseatische Krankenkasse

Leistung fiir Therapie: Ja, max. 70,00 % und max. 100,00 EUR pro Jahr im gesamten Versorgungsgebiet fiir
alle Versicherten

https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/25/HEK++Hanseatische+Krankenkasse

IKK Brandenburg und Berlin

Leistung fiir Therapie: Ja, max. 80,00 % und max. 150,00 EUR pro Jahrim gesamten Versorgungsgebiet fiir alle
Versicherten

https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/142/IKK+Brandenburg+und+Berlin
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IKK Siidwest

Leistung fiir Therapie: Ja, max. 100,00 % und max. 150,00 EUR pro Jahrim gesamten Versorgungsgebiet fiir
alle Versicherten im Rahmen eines Globalbudgets
https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/252/IKK+5%C3%BCdwest

KNAPPSCHAFT

Leistung fiir Therapie: Ja, max. 80,00 % und max. 50,00 EUR pro Jahrim gesamten Versorgungsgebiet fiir alle
Versicherten im Rahmen eines Globalbudgets
https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/336/KNAPPSCHAFT

novitas bkk

Leistung fiir Therapie: Ja, max. 100,00 % und max. 50,00 EUR pro Jahrim gesamten Versorgungsgebiet fiir
alle Versicherten im Rahmen eines Globalbudgets
https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/94/novitas+bkk

TK - Techniker Krankenkasse

Leistung fiir Therapie: Ja, im Rahmen einer separaten vertraglichen Vereinbarung, max. 100,00 % nur regional
fur alle Versicherten

https://www.gesetzlichekrankenkassen.de/kasse/22/TK++Techniker+Krankenkasse
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