SPRACHGESTALTUNG

bei Kopfschmerz

»Nach der ersten Therapie merkte ich schon, es hat nichts mit Sprachfehlern zu tun,
sondern bedeutet das Sprechen in die Tiefe des Korpers hinunter und nicht nur bis zur Brust.
So lernte ich immer mehr den Stau im Kopf und im Korper mit dem Sprechen zu losen.,
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