bei Tinnitus

Aktives Hinhoren auf das eigene Sprechen
Ermoglicht es, dieses als Tonerlebnis im

Aufdenaum wahrzunehmen.

Die Stimme wird Aufdenwelterlebnis.

Hierdurch konnen die Storgerausche
im nach aufden gerichteten Horen
gezielt ,lber-hort“werden.

RAUSCHENDE REDEN
ROLLTEN IM RAUME.

Sprechibung
nach Rudolf Steiner
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